Обмен веществ и энергии (метаболизм)
Метаболизм - совокупность протекающих в клетке химических превращений, обеспечивающих ее рост, жизнедеятельность, воспроизведение, обмен с окружающей средой





Энергетический обмен. Катаболизм. Диссимиляция


Совокупность реакций расщепления и окисления органических веществ с выделением энергии и запасанием ее в виде АТФ (гликолиз, дыхание)





Пластический обмен. Анаболизм. Ассимиляция


Совокупность реакций синтеза органических веществ, протекающих с поглощением энергии. Источник энергии - АТФ (фотосинтез, биосинтез белка)





Н2О и СО2





Энергия





АТФ





Тепловая,�механическая (движение мышц), световая (бактерии)








